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Noel

La tradition de Noél aux Etats-Unis

0él, célébré par la plupart

des chrétiens le 25 décembre,

commémore la naissance de
Jésus de Nazareth. Les Américains,
comme beaucoup de peuples du
monde, ont développé leurs propres
traditions et observances de Noél, et
celles-ci ont beaucoup changé au fil
du temps. Aujourd’hui, la plupart des
Américains mélangent des coutumes
religieuses et laiques avec leurs pro-
pres traditions familiales.

Evolution de Noél aux Etats-Unis

Les premiers puritains en Nouvelle-
Angleterre désapprouvaient les célé-
brations de Noél bruyantes. En 1659,
la colonie du Massachusetts a brieve-
ment criminalisé l'observance de la féte,
et Noél restait une journée de travail
normale dans une grande partie de la
Nouvelle-Angleterre et en Pennsylva-
nie. D’autres parties de "Amérique du
Nord britannique, cependant, célébraient

Partager un repas spécial en famille est une tradition de Noél.

avec enthousiasme, avec des fétards en
costume qui allaient de porte en porte
pour recevoir des petits cadeaux de
nourriture et de boisson.

Le Noél moderne, plus commercial, a
commencé a apparaitre au XIXe siécle,
avec la nouvelle coutume d’acheter des
cadeaux pour les jeunes enfants. Faire
des courses spécifiquement pour Noél
acommencé a prendre une importance
économique.




D’autres traditions de Noél ont également
commencé au XIXe sieécle. Le Pére Noél
(Santa Claus) - dérivé du Sinter Klaas néer-
landais et du Saint Nicolas allemand - a
assumé la personnalité d’'un distributeur
de cadeaux et joyeux pilote d'un traineau
tiré par des rennes a travers des ceuvres
telles que le poéme « Une visite de Saint
Nicolas » écrit en 1823 par Clement Clarke
Moore et le portrait illustré en 1863 par
Thomas Nast pour le magazine Harper’s
Weekly.

On croit que les sapins de Noél datent
de I’époque de Martin Luther, le prétre
allemand du XVIe siécle. Selon la légende,
M. Luther avait rapporté a ses enfants
un sapin, une veille de Noél, pour leur
rappeler les merveilles de la création
de Dieu. La coutume s’est répandue en
Grande-Bretagne et aux Etats-Unis au
XIXe siecle. Aujourd’hui, de nombreux
Américains achétent soit un sapin naturel
soit un faux sapin réutilisable fait en
aluminium et en plastique. Le sapin de
Noél est décoré avec des lumieres et des
ornements. Chez de nombreuses familles,
les cadeaux de Noél apparaissent sous le
sapin le matin du 25 décembre, déposés la
par des membres de la famille, ou, comme

Le groupe de danse « Mejia Dance Folklorico » fait partie de la
parade annuelle de Nogl  Alamogordo, dans |'Ftat de Nouveau-
Mexique. AP Photo

Une jeune fille allume la bougie de la couronne de I'Avent lors de la messe de la veille de Noél. AP Photo

pourraient le croire les petits enfants, par
le Pere Noél.

Les celebrations de Noél de nos
jours

Avec les achats de Noél portant une impor-
tance vitale pour les détaillants, Noél est
devenu une « saison » a part entiére. Le
lendemain du jour de « Thanksgiving »
est connu comme le « vendredi noir ».
Une journée importante d’achats, elle
pousse certaines entreprises a la rentabilité
pour l'année, ou dans la terminologie
comptable, « dans le noir », et peuvent
représenter une part importante des profits
annuels.

Cette prolongation de la saison de Noél,
du jour de « Thanksgiving » en novembre
jusqu’a Noél en décembre, a a voir avec
beaucoup plus de choses que les simples
achats. Pour beaucoup d’Américains, il
s’agit d'un moment de bonne volonté
et d'une occasion pour les activités de
bienfaisance. Les fétes non-chrétiennes
célébrées environ au méme moment de
l'année - les plus en vue étant Kwanzaa,

une féte afro-américaine, et Hanoukka,
une féte juive - se brouillent pour devenir
une « saison des fétes » au sens large.

Des programmes avec un theme de Noél,
comme le film « C’est une vie merveilleuse
» (It's a Wonderful Life) réalisé en 1946 et
le dessin animé « Rudolph le renne au nez
rouge » (Rudolph the Red-Nosed Reindeer)
apparaissent souvent a la télévision. Un
nombre croissant de stations de radio
maintenant modifient leurs formats pour
proposer de la musique de Noél, parfois
exclusivement, pendant les quatre a six
semaines avant le 25 décembre.

Le sens religieux a l'origine de cette féte
demeure pour beaucoup I’élément le plus
important. Les messes aux chandelles et
messes de minuit la veille de Noél attirent
beaucoup de monde. Certaines églises
offrent aussi une messe de la Nativité ou
une dramatisation de la naissance de Jésus.

Comme avec de nombreux aspects de
la vie culturelle américaine, Noél aux
Etats-Unis refléte les valeurs d’'un peuple
libre et diversifié.
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